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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

25/09/2023 26/09/2023 27/09/2023 28/09/2023 29/09/2023

Concombre vinaigrette
Salade de blé au jambon 

et poivrons
Œufs dur mayonnaise Salade de riz niçoise

Curry de légumes aux 
pois chiches

Filet de lieu citronné Pizza au fromage Blanc de volaille grillé

Semoule bio Épinards à la crème Salade verte BIO Petits pois au jus

Fromage blanc aux Tomme Noire
Petit suisse nature 

sucré
fruits Raisin Yaourt aux fruits
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

02/10/2023 03/10/2023 04/10/2023 05/10/2023 06/10/2023

Salade de tomate  
Salade de perles aux 

crudités et surimi
Duo de saucissons Taboulé

Sauté de bœuf aux 
olives

Escalope de porc
marinée au thym/ citron

Pavé de Hoki sauce 
Hollandaise

Omelette nature

Boulgour bio Crumble de courgettes Brocolis braisés bio
Aubergines à la 

parmigiana
Samos Riz au lait

Crème dessert à la 
vanille

Salade de fruits frais Fruit de saison
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

09/10/2023 10/10/2023 11/10/2023 12/10/2023 13/10/2023

Céleri Feuilleté au fromage Betteraves vinaigrette
Salade de tomates 

mozzarella

Dahl de lentilles Rôti de dinde au jus Poisson meunière Steak haché

Riz créole
Haricots beurre 

persillade
Gratin de courgettes

Purée de pommes de 
terre

Tome des Bauges

Liégeois chocolat Fruit de saison compote Tarte fine

Pour la semaine 

Pain: lundi et mardi, Arith. Jeudi Lescheraines. Vendredi Le Châtelard

Pour la semaine 

Pour la semaine 

Nous respectons les allergies transmises par les mairies

Les menus peuvent être modifiés sous réserve d'approvisionnement  Livraison liaison chaude et froide                           Menus validés par une diététicienne

Cantine scolaire 2023-2024

 le                vous propose…


